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Federico Giuseppe Nalis 
 
 

Data di nascita: 03/03/1985 Nazionalità: Italiana Sesso: Maschile (+39) 3287675127 

nalis@hotmail.it Via Guerrera, 5, 95126, Catania, Italia 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
MEDICO COMPETENTE IN ENTI PUBBLICI E PRIVATI (ISCRITTO ALL'ELENCO 
NAZIONALE DEI MEDICI COMPETENTI AL N. 22116) 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
08/08/2013 - 08/08/2017 - Messina, Italia 
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro - Università degli studi di Messina 

Titolo conseguito, in data 8 agosto 2017, con una discussione su tesi di carattere sperimentale 
dal titolo "Protocollo di sorveglianza sanitaria negli operatori addetti al decommissioning di 
un impianto di lavorazione dei minerali fosforici: studio di possibili biomarcatori" (rel. ch.mo 
prof. V. Rapisarda). La votazione finale conferita è stata di 50/50 e lode. 
 
 
05/2015 - 11/2015 - Paris, Francia 
Stagerie - Service de pathologie professionelle et Centre Anti-poison - Hopital "Fernand 
Widal" - Hopitaux Uni 
 
 
08/2013 - Messina, Italia 
Vincitore della borsa di studio per la frequenza della Scuola di specializzazione in 
Medicina del Lavoro - Università degli studi di Messina 
 
 
02/2013 
Conseguimento dell'Abilitazione per l'esercizio della professione medica (iscritto 
all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Catania) 
 
 
10/2012 - Catania, Italia 
Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli studi di Catania 

Con voti 110/110 e lode - Tesi di laurea dal titolo "Telemedicina e Alzheimer: una proposta 
riabilitativa" (rel. ch.mo prof. Eugenio Aguglia) 
 
 
07/2004 - Catania, Italia 
Maturità classica - Liceo Ginnasio Statale "Mario Cutelli" 
 
Con voti 96/100 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 

FRANCESE C1 C2 B2 B1 B2 

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1 
 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 
 
 

COMPETENZE DIGITALI 
 
Social Network Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) office G 
oogleChrome Microsoft Office Posta elettronica 
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PUBBLICAZIONI 
 
Pubblicazioni 

D.Saitta, A. Chowdury, G.A. Ferro, F. G. Nalis, R. Polosa, A Risk Assessment Matrix for Public 
Health Principles: The Case for E-Cigarettes, in Int. J. Environ. Res. Public Health 2017, 14(4), 
363; doi:10.3390/ijerph14040363; 
 
Nalis F.*[1], Caranna F.[2], Rapisarda L.[3], Massimino N.[1], Casablanca E.[4], Costanzo V.[1], 
Fago L.[1], Falzone B.[1], Fenga C.[5], Costa C.[5], Rapisarda V.[1], Ledda C.[1], Gli  
atteggiamenti degli operatori sanitari verso le vaccinazioni professionali obbligatorie e la 
copertura vaccinale contro le malattie prevenibili con i vaccini, in Atti del 79 Congresso  
Nazionale SIMLII, Roma 21-23 settembre 2016; 

F.Matera, C. Fenga, V. Rapisarda. "Intossicazione cronica da Cromo e Cobalto: caso clinico in 
soggetto professionalmente non esposto". Atti del 77° Congresso Nazionale SIMLII, Bologna 
15-17 Ottobre 2014; 
 
L. Fago, L. Rapisarda, V. Costanzo, M. Barbagallo, A.Marconi, F. Caranna, F. Nalis, C. Ledda, 
E. Casablanca, C. Casablanca, L. Proietti, A.Catalano, C. Fenga, M. Bruschi, V. Rapisarda. "Ris 
chio da sovraccarico biomeccanico del rachide e degli arti superiori nella grande  
distribuzione: confronto tra discount e supermercato". Atti del 77° Congresso Nazionale  
SIMLII, Bologna 15-17 Ottobre 2014; 

A. Di Stefano, M. Battiato, L. Mineo, F.G. Nalis, Toxoplasmosi e sintomatologia psichiatrica, in 
Gnosis, 1/13, 2013; 

M. Battiato, A. Di Stefano, L. Mineo, F.G. Nalis, Una traumatica comorbilità, in Gnosis, 1/13,  
2013; 
 
F.G. Nalis, I. Fusto, L. Mineo, A. Di Stefano, M. Battiato, Il Gambling come patologia 
occupazionale, in Gnosis 1/13, 2013; 
 
Signorelli MS, Nalis F, Battiato M, Aguglia E. "What about temperature? Haloperidol-induced 
hypotermia". BMJ Case Rep. 2013 Sep 19;2013. pii: bcr2013200321. doi: 10.1136/  
bcr-2013-200321; 
 
 
 

RETI E AFFILIAZIONI 
 
 

Appartenenza a gruppi / associazioni 
 
Socio AIDII (Associazione Italiana Degli Igienisti Industriali) dal 2015; 
Socio SIUMB (Società Italiana Ultrasonologia in Medicina e Biologia) dal 2014. 
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PATENTE DI GUIDA  

Patente di guida: B 

 
 

CONFERENZE E SEMINARI 
 
 

Seminari 
 

Maggio 2016 - Seminario valido ai fini del riconoscimento del tirocinio interno degli studenti 
del Dipartimento di Scienze della Formazione dell'Università degli studi di Catania sul tema 
"La tutela della salute sui luoghi di lavoro" (resp. prof. Giancarlo Antonio Ferro). 
 
 

Conferenze 
 
SIUMB - Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia - Catania, 8-11 novembre 2014 
77° CONGRESSO NAZIONALE SIMLII « Salute sul lavoro, lavoro e salute: una proposta per 
l'Italia che riparte » - Bologna, 15-17 Ottobre 2014 
76° CONGRESSO NAZIONALE SIMLII « Tutela e promozione della salute: il contributo 
metodologico della Medicina del Lavoro alla valutazione e gestione dei rischi nell'ambiente di 
vita e di lavoro » - Giardini Naxos 09-11 Ottobre 2013 
 
 
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 
Competenze organizzative 

Buone competenze di team leading acquisite durante la mia formazione professionale, anche  
grazie alla partecipazione - in qualità di rappresentante degli specializzandi - al Consiglio di  
Scuola. 
 
 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 
 
Competenze comunicative e interpersonali. 
 
Spiccate doti comunicative acquisite durante le mie esperienze clinico-formative. 
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COMPETENZE PROFESSIONALI 
 
 

Competenze professionali 
 
Buone capacità professionali, connesse soprattutto all'utilizzazione degli strumenti della 
medicina del lavoro, ivi comprese le più diffuse cartelle elettroniche sanitarie (Cartsan; Igea; 
Urano etc...). 
 
 
 

RELAZIONI A CONVEGNI 
 
 

Relazioni a Convegni 
 
Relazione orale dal titolo: "Intossicazione cronica da cromo e cobalto: caso clinico in 
soggetto professionalmente non esposto" presso 77° CONGRESSO NAZIONALE SIMLII - 
Bologna, 15-17 Ottobre 2014 

 
 

 
 
 

COAUTORE DI PAPER PRESENTATI A CONVEGNI 
 
 

Coautore di paper presentati a Convegni 

Workshop SiCon, Roma 8-10 febbraio 2017 - Siti contaminati: esperienze negli interventi di 
risanamento 
Sviluppo di un protocollo di sorveglianza medica per gli operatori radio-esposti addetti al  
decommissioning di un impianto di lavorazione dei minerali fosfatici  
(F. Cicciù, C. Ledda, P. Roccaro, M. Valentino, P. Grossi, A. Marconi, F. Nalis, L. Proietti,V.  
Rapisarda); 
 
LXXIX Convegno nazionale SIMLII, Roma 21-23 settembre 2016 
Gli atteggiamenti degli operatori sanitari verso le vaccinazioni professionali obbligatorie e la 
copertura vaccinale contro le malattie prevenibili con i vaccini 
(Nalis F., Caranna F., Rapisarda L., Massimino N., Casablanca E., Costanzo V., Fago L., 
Falzone B., Fenga C., Costa C., Rapisarda V., Ledda C.). 
 
Incontri mediterranei di igiene industriale: agenti di rischio, sinergie professionali nella 
valutazione in ambienti di vita e di lavoro (8-9 ottobre 2015, Catania) 
 
Esposizione a polveri basaltiche: studio di mutagenicità dei suoli 
(V. Rapisarda, E. Ramistella, A. Marconi, L. Fago, F. Nalis, L. Proietti, C. Ledda) 
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Prevenzione dell allergia al lattice nei soggetti esposti 
(P. Cutello, N.A. Massimino, F. Caranna, F. Nalis, Raciti, P. Grossi, S. Matera, L. Fago) 
 
 
 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI SCIENTIFICI 
 
 

Partecipazione a progetti scientifici 
 
Componente progetto Prin 2014/15 - Studio di possibili bio-indicatori nell'accertamento 
precoce dello stress sul luogo di lavoro (e correlato) (coord. unità locale Università di Catania, 
Prof. V. Rapisarda) 

 
 

Incarichi annuali di Medico competente in P.A. Istituzioni scolastiche (tra le altre) 
 
 
Direzione didattica statale "Paolo Vetri" - Ragusa; 

Istituto d'Istruzione secondaria superiore "Giacinto Dell'Olio" - Bisceglie (BT); 

Istituto d'istruzione superiore Galileo Ferraris, Ragusa; 
 
Scuola statale Mariele Ventre, Ragusa; 
 
Primo Circolo Didattico di Bisceglie, Bisceglie; 
 
Istituto comprensivo G.Verdi - P.Cafaro, Andria; 
 
Istituto comprensivo statale Mariano Fermi, Andria; 

 
Istituto di istruzione secondaria superiore Ettore Carafa, Andria; 

Istituto di istruzione secondaria superiore Giuseppe Colasanto, Andria; 

Scuola secondaria di primo grado padre Nicolò Vaccina, Andria;  

Scuola secondaria di primo grado Riccardo Monterisi, Bisceglie;  

I Circolo Didattico G.Oberdan, Andria; 
 
III Circolo Didattico R.Cotugno, Andria; 

III circolo didattico statale S.G.Bosco, Bisceglie; 

II circolo didattico Caputi, Bisceglie;  

IV circolo didattico G. Beltrani, Trani; 
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Istituto comprensivo di Via Palestro, Abbiategrasso; 
 
Direzione didattica terzo circolo D'Annunzio - Trani; 
 
Istituto tecnico industriale statale "Sen. Onofrio Jannuzzi" - Andria; 

Scuola secondaria statale di primo grado "Vittorio Emanuele III - Dante Alighieri" - Andria 

Istituto comprensivo Imbriani Salvemini - Andria 
 
Istituto d'Istruzione superiore Ramacca-Palagonia 

Istituto comprensivo statale "Maria Schininà"- Ragusa  

II Circolo Didattico San Giovanni Bosco - Ruvo di Puglia 
 

ICS "Clementina Perone-Carlo Levi", Bari 

Istituto Rapisardi di Ct (capofila rete di tre scuole) 

Liceo Scientifico Statale Enrico Fermi Rg 

C.P.I.A. Centro Provinciale per l'Istruzione degli Adulti Rg 

Direzione Didattica Primo Circolo De Amicis Comiso  

Istituto Comprensivo Luigi Pirandello Comiso  

Istituto Comprensivo Battisti -Pascoli Molfetta (BA)  

Circolo Didattico Statale Antonio Rosmini Andria  

Liceo Statale Carlo Troya Andria (BT) 
 
Istituto d'Istruzione Superiore Saluzzo Plana Alessandria 

Istituto Istruzione Superiore G.Falcone e P.Borsellino Arzachena 

IPSAR "Costa Smeralda", Arzachena; 

Istituto scolastico “Mario Rapisardi” – Catania; 

Istituto scolastico “G. Deledda” – Catania; 
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Istituto scolastico Campanella – Catania; 

Istituto scolastico “Sante Giuffrida” – Catania; 

Istituto scolastico “Dante Alighieri” – Catania; 

Liceo psico-pedagogico “Regina Elena” – Acireale
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Incarichi (in essere o già espletati, anche n.q. di sostituto o coordinato) di Medico 
competente presso Enti pubblici e privati 
 
- I.N.P.S. Toscana - Sedi di Livorno, Piombino, Cecina, Pisa, Pontedera; 
- I.N.P.S. Sicilia - Sedi di Trapani, Mazara del Vallo, Castelvetrano, Marsala, Alcamo; 
- Città Metropolitana di Catania; 
- Ufficio scolastico provinciale di Brindisi; 
- Ufficio scolastico regionale di Bari; 
- Ufficio scolastico provinciale di Enna e Caltanissetta 
- SAC Service (società gestione servizio aeroportuali Catania); 
- Comune di Noto (SR); 
- Comune di Niscemi (CL); 
- Comune di Sanpiero Patti (ME); 
- Comune di Milazzo (ME); 
- Comune di Solarino; 
-Comune di Alia (PA); 
-Comune di Acireale (CT); 
- Comune Ramacca (cantiere lavoro); 
- Comune di Bronte (aggiudicato); 
- Comune di Misterbianco; 
-Comune di Alcara li Fusi (cantiere lavoro); 
- Ispettorato dipartimentale delle foreste di Catania; 
- ACOSET S.P.A. (partecipata dai Comuni della provincia di Catania per la gestione e 
distribuzione del servizio idrico); 
- SIDRA s.p.a. (partecipata del Comune di Catania per la gestione e distribuzione del servizio 
idrico) 
- SOSTARE s.r.l.; 
- ENTE PARCO DELL'ETNA; 
- UFFICIO SERVIZIO PER IL TERRITORIO DI CATANIA - SERVIZIO X; 
- PENNY MARKET Italia; 
- LIDL ITALIA S.P.A.; 
- I.C.A. MARKET; 
- IVRI SERVIZI FIDUCIARI S.R.L.; 
- I.V.R.I. S.P.A.; 
- BIKS GROUP S.P.A.; 
- IVRI TECNOLOGIA S.R.L.; 
- MABRO S.R.L.; 
- PROGETTI SPECIALI INVESTIGATION & INTELLIGENCE S.R.L.; 
- EUROMECC S.R.L.; 
- MEDIATICA S.P.A.; 
- JUDICA APPALTI E COSTRUZIONI S.R.L.; 
- FOOD QUATTRO PUNTO ZERO S.R.L.S.; 
- PFE S.P.A.; 
- AGESP S.P.A.; 
- VILLA SANDRA (Assistenza sanitaria riabilitativa); 
- MAGNA GRECIA s.r.l.; 
- COMIFAR DISTRIBUZIONE S.P.A; 
- COOPSERVICE FM soc. coop.; 
- G.S.A. soc. coop.; 
- Casa Serena, Catania; 
- Etna Sky, Mascalucia (CT).  
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Trattamento dei dati personali 
 
 
 
 
 
Il sottoscritto Federico Giuseppe Nalis, nato a Catania il 3 marzo 1985, consapevole che le dichiarazioni mendaci 
sono punite ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia 

DICHIARA 
 
ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, che tutti i dati e le informazioni contenuti nel presente 
curriculum vitae corrispondono a verità. 
Catania, 14 gennaio 2021 
 

                                                                                                                                                                           In fede 
                                                                                                                                                   Dott. Federico Giuseppe Nalis 

 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Regolamento UE 2016/679 
(GDPR), del D.Lgs. n. 196/2003 e ss. mm.e ii. e del D.Lgs. n. 101/2018. 
Catania, 14 gennaio 2021 

                                                                                                                     
                                                                                                                  In fede 

                                                                       
                                                                                                                                                   Dott. Federico Giuseppe Nalis 
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